DEPISTAGE
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Centre-Val de Loire

Intitulé de
I’action

Porteur du
projet

MODELE FICHE ACTION

Journée Prévention et Dépistage des Cancers (JPDC)

Quand
commencer a
préparer
I'action ?

Prévoir un temps de préparation d’'un minimum 4 mois avant la date souhaitée de
I'action.

Personne(s)
EEAENEJE
contacter en cas
de besoin

e CRCDC : Karine VAILLANT, chargée de prévention & santé publique

07.66.15.46.94 ou k.vaillant@depistage-cancer.fr
e CPAM : Fanny LADOIRE, chargée de mission prévention santé

02.54.50.17.17 ou fanny.ladoire@assurance-maladie.fr
® MSA : Catherine TURGIS-RECOURSE, chargée de prévention en santé

06.74.20.11.19 ou turgis.catherine@berry-touraine.msa.fr

Public cible

Personnes non a jour dans ses dépistages. En priorité personnes vulnérables (précarité
socioéconomique, situation de handicap) éloignée du systeme de santé (géographiquement
et/ou socialement).

Périmetre

géographique
de I'action

Ex: territoire de CPTS, commune, département...

- Taux de participation aux dépistages des cancers (voir sources - page 7)

DOCS DOCCU DOCCR

Lieu de I'action (commune/canton/ CPTS...)

Département

Diagnostic du

Région

territoire

France

justifiant la
mise en place
de I'action :

- Démographie médicale du territoire ciblé (voir sources - page 7)
- Caractéristique socio économique du territoire (voir sources - page 7)
- Contexte général et objectifs de I’ARS (projet régional de santé) (voir sources - page 7)

La stratégie décennale de lutte contre le cancer (2021-2030), porte I'ambition d’atteindre au
niveau national la réalisation d’un million de dépistages supplémentaires d’ici a 2025. Plusieurs
trajectoires ont marqué I'année 2023 avec notamment la construction du Projet Régional de
Santé (PRS3). Le chapitre prévention y intégre I'ambition de favoriser I'accés aux dépistages, avec
un focus vers les publics en situation de précarité et les territoires qui nécessitent d’étre
davantage soutenus dans une démarche d’universalisme proportionné.
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Lieu de la JPDC :

Ressources Ex: maison de santé, structure accueillant des personnes en situation de vulnérabilité (bénévole
existantes et des épiceries sociales, professionnels du handicap, CCAS, CIAS, régie de quartier, CHRS...),
T . T solution d’aide a la mobilité existante, ligue contre le cancer, délégués de la MSA, France service,

i Espace de vie sociale/centre social, municipalité et collectivité territoriale.

(identification
de partenaires
ou co-porteur).

L'action consiste a proposer lors d’une journée spécifique des rendez-vous individuels pour
sensibiliser aux programmes de dépistages organisés des cancers et accompagner dans la
réalisation des dépistages. A I'issue de cet entretien, il peut étre proposé :

o un rendez-vous pour une mammographie de dépistage (des rendez-vous de
mammographie ont été réservés a |'avance auprés du cabinet d’imagerie (CIM)
le plus proche et plus ou moins a 15 jours de la journée) en proposant un
moyen de transport pour les femmes ne pouvant s’y rendre par leur propre
moyen

o une aide a l'obtention du kit de dépistage du cancer colorectal en partenariat
avec le pharmacien/médecin.

O une consultation avec une sage-femme pour la réalisation d’'un prélévement
cervico-utérin (PCU).

Description de
I'action :

(o] JETa i H-LUTICIM Augmenter le taux de participation aux programmes de dépistage organisé des cancers sur le
de I'action : territoire de XX %.

Objectifs spécifiques Objectifs opérationnels

Identifier les acteurs du secteur médico-social du
territoire.

Diffuser un mail présentant la JPDC aux acteurs du
secteur médico-social du territoire.

Organiser une réunion d'information a destination
des professionnels du secteur médico-social du
territoire pour présenter le projet.

En amont de la JPDC,
sensibiliser les acteurs du
secteur médico-social du
Objectifs territoire sur les o
programmes de dépistages
organisés des

spécifiques et
opérationnels cancers. =>  Créer un support de communication pour
promouvoir la JPDC (affiche, mailing, communiqué
de presse...) (modele affiche en annexe)

En amont de la JPDC, ->  Organiser des stands d’information et/ou ateliers a
sensibiliser les personnes en destination des publics cibles.

situation de vulnérabilité, =>  Organiser une sensibilisation spécifique sur les
éloignées du programmes de dépistages organisés envers les
systeme de santé sur les professionnels des structures d’accueil de

facteurs de risque personnes en situation de vulnérabilité.
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et de protection des cancers
et sur les

programmes de dépistages
organisés des

cancers.

En amont et lors de la JPDC,
accompagner les

personnes non a jour dans
leur dépistage

vers I'obtention d’un
rendez-vous pour une
mammographie et/ou d’un
kit de dépistage

du cancer du célon et/ou la
réalisation d’un
prélévement cervico-utérin.

=> En amont, contacter les centres de radiologie les

plus proches afin de réserver des créneaux de
mammographie pouvant étre proposés aux femmes
éligibles lors de la JPDC.

Option, prévoir un moyen de transport pour les
femmes ayant un rendez-vous de mammographie
sur les créneaux dédiés.

Identifier dans les bases de données de la MSA et
CPAM 41 les personnes résidant sur le territoire non
a jour dans leur dépistage et leur envoyer une
invitation par mail et/ou courrier a participer a la
JPDC (possibilité d’appels sortants en
compléments).

Organiser le planning (exemple en annexe) des
rendez-vous pour la JPDC

Le jour de I'action, organiser I'accompagnement a la
réalisation des dépistages :

@ la délivrance des kits de dépistage avec le
pharmacien/médecin et le suivi de leur
réalisation (outil de suivi module d’éligibilité).

@ les rendez-vous avec un professionnel de
santé (sage-femme, gynécologue, médecin
généraliste) pour la réalisation d’'un PCU et le
suivi des résultats des tests.

@ proposition d’un rendez-vous pour une
mammographie de dépistage (avec transport
pour les personnes ayant des difficultés de
mobilité) a 15 jours de la JPDC.
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Contribution
Temps et . . .
Colt Financeur volontaire en
effecteur
nature

Vacation professionnel de santé :

- réalisation du PCU et Sage-femme

matériel nécessaire

- remise de kit DOCCR Pharmacien

= orientation DOCS Sage-femme
Animation des ateliers / stands en

CRCDC
amont de la JPDC
Organisation du planning de
Budget rendez-vous
prévisionnel

Locaux pour la JPDC
Transport pour rendez-vous mammo
Communication :

- création d’outil,

impression, diffusion
- Mailing Assurance maladie | CPAM 41 ‘/
MSA

Autres :

- salle de réunion

- convivialité
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Date JPDC :

Durée de la JPDC et horaires : journée, demi-journée

Date de début du projet : prévoir un minimum de 4 mois de préparation
Etapes du projet :

J-3/4 mois
J-4/5 mois d.inF::rcv';';g; o J-213 mois
Présentation du projet Communication sur le

validation de leur

aux partenaires. > terrain & destination

Y

Validation du LUAEITL des acteurs locaux et
financement RESENETGEE ublics cibles
créneaux de P
mammos
Calendrier v
\ 4
J +/- 2 mois max .
. R —— +/- .

JH-4mois | Présentationde | An :ly S’e ;t'gl‘l’; de e J +1-15 jours
Bilan définitif h I'évaluation de l'action| - RDV mammo

aux partenaires faction
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Evaluation (pour
le CRCDC)

Objectifs opérationnels a évaluer

Indicateurs d’évaluation

Identifier les acteurs du secteur
médico-social du territoire.

Diffuser un mail présentant la JPDC aux
acteurs du secteur médico-social du
territoire.

Organiser une réunion d'information a
destination des professionnels du secteur
médico-social du territoire pour présenter
le projet.

Nombre d’acteur identifié :

Nombre de personnes ayant regu le mail :

Nombre de personnes présentes a la
réunion :

Proportion de personnes adhérant au
projet (modele du questionnaire en PJ) :

Organiser des stands d’information et/ou
ateliers a destination des publics cibles.

Organiser une sensibilisation spécifique sur
les programmes de dépistages organisés
envers les professionnels des structures
d’accueil de personnes en situation de
vulnérabilité.

Nombre de stand/atelier réalisé :
Nombre personnes sensibilisées :

Nombre de professionnels sensibilisés:

En amont, contacter les centres de
radiologie les plus proches afin de réserver
des créneaux de mammographie pouvant
étre proposés aux femmes éligibles lors de
la JPDC.

Identifier dans les bases de données de la
MSA et CPAM 41 les personnes résidant sur
le territoire non a jour dans leur dépistage
et leur envoyer une invitation par mail
et/ou courrier a participer a la JPDC
(possibilité d’appels sortants en
compléments).

Organiser le planning des rendez-vous pour
la JPDC.

Nombre de créneaux disponibles :

Nombre d’invitations envoyées par la
CPAM 41 et MSA :

Nombre de rendez-vous programmés :

Proportion de rendez-vous pris:

Entretien individuel avec un professionnel
de santé pour aborder les 3 programmes
de dépistages des cancers et vérifier
I'éligibilité des personnes aux dépistages

Nombre de femmes sensibilisées au
dépistage du cancer du sein.

Nombre de rendez-vous pris pour une
mammographie de dépistage et proportion
de mammographie réalisée parmi les
rendez-vous pris.

Nombre de transports organisés pour la
réalisation de la mammographie et
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proportion de transport utilisé parmi les
transports organisés.

Nombre de personnes sensibilisées au
dépistage du cancer colorectal.

Nombre de tests réalisés et proportion de
tests réalisés parmi les personnes
accompagnées pour I'obtention du kit
(pharmacie/CEL/remise de kit).

Proportion de personnes satisfaites du
rendez-vous individuel.

Nombre de femmes ayant bénéficié d’'une
consultation avec la sage-femme et

Réalisation des prélevements proportion de PCU réalisés.
cervico-utérins par un professionnel de
santé Proportion de femmes satisfaites du

rendez-vous avec la sage-femme.

Proportion de personnes venues a la

journée ayant eu connaissance de l'action
i 1 H . o . .

Source de I'information pour le public par : atelier/stand, mailing, communication

grand public, autre, etc.

Sources :
I | ticipati Jépist I

®  Santé publique France : Géodes - Santé publique France - Indicateurs : cartes, données et graphigues
(santepubliquefrance.fr)

®  MSA  GéoMSA

Assurance Maladie_ https://rezonecpts.ameli.fr/cartoCpts.html?reg=24

® CRCDC: se rapprocher du CRCDC pour les statistiques par canton et/ou la carte DCGDR par CPTS

Démographie médicale du territoire ciblé
e Démographie médicale (médecin généraliste, gynécologue, gastro-entérologue) : Conseil de I'ordre des médecins.

®  Cabinet d’imagerie médicale : Radiologues agréés (depistage-cancer.fr)

e Sage-femme : Annuaire des sages-femmes libérales - Conseil national de I'Ordre des sages-femmes
(ordre-sages-femmes.fr)

®  Pharmacien : Qu obtenir un kit de dépistage ? (depistage-cancer.fr)

Caractéristique socio économique du territoire
® ORS: Les publications de I'ORS Centre-Val de Loire

Contexte général et objectifs de I’ARS (projet régional de santé
® L'ARS Centre-Val de Loire publie son projet régional de santé 2023-2028 | Agence régionale de santé Centre-Val de

Loire (sante.fr)


https://geodes.santepubliquefrance.fr/#view=map2&c=indicator
https://geodes.santepubliquefrance.fr/#view=map2&c=indicator
https://geomsa.msa.fr/#c=home
https://rezonecpts.ameli.fr/cartoCpts.html?reg=24
https://demographie.medecin.fr/#view=map8&c=indicator
https://demographie.medecin.fr/#view=map8&c=indicator
https://www.depistage-cancer.fr/centre/adoc-41/radiologue-agrees41
https://www.ordre-sages-femmes.fr/annuairesflib/
https://www.ordre-sages-femmes.fr/annuairesflib/
https://www.depistage-cancer.fr/centre/adoc-41/pharmacie-remettant-un-kit-pour-le-depistage-du-cancer-colorectal-p
https://orscentre.org/les-publications-de-l-ors-centre-val-de-loire.html#sort=position&sortdir=desc&attr.cat.value=49&page=1
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/lars-centre-val-de-loire-publie-son-projet-regional-de-sante-2023-2028
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/lars-centre-val-de-loire-publie-son-projet-regional-de-sante-2023-2028

NOTICE :

Cette fiche action “type” vous est proposée dans l'objectif de vous accompagner dans |'organisation
et la mise en place d’une action de promotion des dépistages des cancers (sein et/ou colorectal et/ou
col de l'utérus) sur vos territoires en prenant pour exemple la journée “Soyez acteur de votre santé”
qui s’est déroulée sur la commune de Mondoubleau le 23/11/2023.

Cette fiche action n’est pas figée, au contraire, elle doit étre adaptable a votre territoire, en fonction
des ressources et des besoins de la population.

Aussi, afin de faciliter la mise en ceuvre de cette action, nous vous proposons une répartition du
portage en fonction des compétences de chacun. Cette proposition peut étre modifiée autant que
vous le souhaitez :

CLS : Porteur du projet

CPAM et MSA : Ciblage (invitations)

CRCDC : expertise / contact CIM pour créneaux mammos / éligibilité / présence Jour J

CLS / CRCDC : communication (utilisation du visuel de MDB ?)

CPTS : co-portage et interlocuteur pour les PDS du territoire (sage-femme, gynécologue,
pharmacien)

CPTS/CLS/CRCDC : organisation des inscriptions (téléphone / doctolib / linscription.com)
ARS/CPTS/CLS : financement

Dans l'objectif de rendre cette journée plus attractive, d’autres thématiques peuvent étre ajoutées a
cette action comme des ateliers prévention santé ; nutrition, activité physique, etc. avec d’autres
acteurs .

Bien que cette fiche action soit proposée par le CRCDC, il n’est pas obligatoire de I'impliquer dans le
projet. Nous restons disponible pour vous accompagner dans la réalisation des actions : aide
organisationnelle et/ou présence sur place le jour de I'action, mais si des professionnels de santé
(médecins) interviennent le jour de I'action la présence du CRCDC ne sera peut-étre pas utile.

Contact :

DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Centre-Val de Loire

Karine VAILLANT, chargée de prévention & santé publique
05 54 46 54 05 (LD) / 07 66 15 46 94
k.vaillant@depistage-cancer.fr
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ANNEXES

Exemple de planning pour la prise de RDV

Planning de réservation - Journée de dépistage et sensibilisation des cancers

[date] [date]

RDV individuel dépistage des cancers

RDV frottis (SEIN, COLORECTAL
ET COL DE LUTERUS)

i PRECISION POUR LA PRISE DE RDV :
PRECISION POUR LA PRISE DERDV : Dépistage du cancer du sein : de 50 4 74 ans tous
De 25 a 65 ans, asymptomatiques y compris les les 2 ans
femmes enceintes, ménopausées et vaccinées Dépistage du cancer colorectal : hommes et
contre les HPV femmes de 50 a 74 ans, tous les 2 ans
Périodicité : tous les 3 ans avant 30 ans et tous les Dépistage du cancer du col de l'utérus : femme de
5 ans apres 30 ans 25 a 65 ans, tous les 3 ans avant 30 ans et tous les
Verifier I'éligibilité sur le module 5 ans apres 30 ans.

NOM - NOM JF - PRENOM - TEL - DATE NAISSANCE NOM - NOM JF - PRENOM - TEL - DATE NAISSANCE

- COMMUNE - - COMMUNE -
- CAISSE d'AM - (E-MAIL) - CAISSE d'AM - (E-MAIL)

09:00 09:00

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 PAUSE DEJEUNER 12:30 PAUSE DEJEUNER

' (@ moduler selon les RDV) ' (a moduler selon les RDV)

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00



Exemple d’évaluation réunion des acteurs locaux :

Réunion d’information - Soyez acteur de votre

santé
Date: 20/10/2023.

L’action « Soyez acteur de votre santé » prévue le 23/11/2023 vous
semble-t-elle répondre au moins en partie aux besoins d’acces a la
prévention sur le secteur de Mondoubleau?

0 Oui
J Non

Si non, pourquoi?

Etes-vous satisfait que cette action ait lieu sur Mondoubleau ?

C1Oui
CINon

Si non, pourquoi?

Le format de la réunion d’aujourd’hui vous a-t-il convenu?
[10ui
1 Non

Si non, pourquoi?

Suite a la réunion d’aujourd’hui, vous avez ’intention de diffuser a
votre entourage les informations concernant ’action « Soyez acteur
de votre santé » ?

CI0ui
CINon

Si non, pourquoi?




Exemple d’affiche a adapter pour 'action :

Soyez acteur

de votre sante
JEUDI 23 NOVEMBRE 2023

MAISON DE SANTE DE
MONDOUBLEAU

COL DE

Venez faire
votre frottis
avec une
sage-femme

Inscription

- conseillée :
. 06.33.12.96.66
-~ _ou.
02.54.80.85.80
(Gere des colines)
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e France

R
AAAAAAAA

=, services

L’UTERUSW .', SEIN 3/\{

® nide & la prise 9©
® rendez-vous

@ pour une :
* mammographie
L

I ENTREE LIBRE ET GRATUITE
I DE 9H30 A 18H

1 JOURNEE, 2 ATELIERS, 3 DEPISTAGES

COLON

Kit de dépistage
du cancer dy

colon :

on vous
explique !

“ Ateliers
~ alimentation
_ ctactivité

L7l Lysique: |
physiut e

N consels =
~ personnalises

santé
IIII I : . famille
Collines du Perche [— retraite
Communauté de communes - services

Mairie de Mondoubleau  assentiel & olus encore






