
La coloscopie



La coloscopie est un examen  
du gros intestin

Gros intestin

Les selles sont le caca.

Les selles sortent par l’anus.

Anus

Le gros intestin s’appelle aussi le côlon.

Les selles passent par le gros intestin.
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Le gros intestin est une sorte de tuyau dans mon ventre. 
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Le docteur qui fait la coloscopie s’appelle le gastro-entérologue.

Pendant la coloscopie,  
le gastro-entérologue voit l’intérieur de mon intestin sur un écran.



HOPITAL
CLINIQUE

Un docteur va m’endormir.

30 mn

La coloscopie ne fait pas mal.

La coloscopie dure entre 20 et 30 minutes.
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La coloscopie se fait à l’hôpital ou dans une clinique.



Pourquoi je fais une coloscopie ?
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RESULTATS

quand j’ai  
des problèmes d’intestins,

quand j’ai  
une maladie des intestins,

quand le test de dépistage  
montre qu’il y a du sang  
dans mes selles,

quand il y a eu  
des cancers de l’intestin  
dans ma famille.
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Le gastro-entérologue me demande de faire une coloscopie : 



Par exemple :

Je suis constipé.

Un polype est une grosseur dans l’intestin.

Polype

j’ai souvent 
très mal au ventre,

il y a du sang 
dans mes selles,

je n’arrive plus  
à faire caca.

Par exemple, si j’ai des polypes dans l’intestin.
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J’ai des problèmes d’intestins.

J’ai une maladie des intestins.
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RESULTATS

Voir la BD : « Le cancer colorectal - Le test de dépistage ».

il y a du sang dans mes selles.

Le cancer colorecta

Le test de dépistage

Pour ouvrir tirez sur la bande blanche de haut en bas

J’ai fait le test de dépistage du cancer colorectal.

J’ai reçu les résultats : 
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Mon test de dépistage du cancer colorectal  
montre qu’il y a du sang dans mes selles.



Mes parents

Mes frères et soeurs Moi

Quand le cancer est découvert dès le début,  
c’est plus facile de me guérir.

Quand le cancer est découvert plus tard,  
c’est plus difficile de me guérir.

La coloscopie permet de découvrir un cancer dès le début.
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Il y a eu des cancers de l’intestin dans ma famille.



Avant la coloscopie

L’anesthésiste est le docteur qui va m’endormir.
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Voir la BD : 
« L’anesthésie générale, La consultation. » 
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L'anesthésie générale

1. La consultation

Dossier
Médical
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Environ 10 jours avant la coloscopie,  
j’ai rendez-vous avec l’anesthésiste.

Pendant 3 jours avant la coloscopie,  
je mange seulement certains aliments.



pâtes, riz, semoule, pommes de terre, viandes pas grasses,

biscottes, poissons pas gras, œufs durs ou  
œufs à la coque,

yaourts natures, 
fromage blanc,

sucre, miel, fromages 
à pâte dure.

Je peux
manger : 
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pâtes et riz complets, légumes secs, viandes grasses,  
charcuterie,

pain, poissons gras, en conserve, 
ou poissons panés,

légumes  
cuits ou crus,

crèmes dessert,  
pâtisseries,

fruits et confitures, chips.

Je ne mange pas :
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Je peux boire : Je ne bois pas : 

eau, thé, tisane, café alcool, lait, jus de fruits.

eau
1,5L

CIDRE
Bière

Bi
èr

e

eau
1,5L

eau
1,5L

Je cuisine sans graisse :  
je ne mets pas d’huile et pas de beurre.

Je bois seulement certaines boissons.

Je bois 1 litre et demi par jour.
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C’est le gastro-entérologue qui m’a donné une ordonnance.

O
RDO

NNANCE

coloscopie

ORDONNANCE

1- Coloscopie

Docteur H

Je peux me faire aider.

?

Souvent, je dois boire le liquide 1 jour avant la coloscopie.
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Je vais chercher ce liquide à la pharmacie.

L’ordonnance explique comment préparer le liquide.

Je dois boire le liquide avant la coloscopie.
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Avant la coloscopie,  
je dois boire un liquide spécial pour vider mon intestin.



Par exemple, je dois boire 2 litres en 2 heures.

1 heure 1 heure

Le plus souvent, je dois boire une grande quantité de liquide.

Je reste chez moi car je vais avoir la diarrhée.
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C’est normal.

Je vais plusieurs fois aux toilettes.

Avec le liquide, mon intestin se vide.

Quand mon intestin est vide, je suis prêt pour la coloscopie.
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Le jour de la coloscopie
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1 heure 1 heure 1 heure

HOPITAL

3 heures avant la coloscopie : 
je ne mange pas, je ne bois pas, je ne fume pas.

Je me douche et je vais à l’hôpital ou à la clinique.
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J’enlève tous mes vêtements.

un bonnet

une blouse

une culotte

des chaussons

Une infirmière ou un infirmier m’installe dans une chambre.

 Je m’habille pour l’examen.

J’attends dans ma chambre.
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J’arrive à l’hôpital ou à la clinique.



sur un lit roulant, ou en marchant.

BLOC

OC

Je ne vais pas avoir mal.

Un infirmier m’accompagne pour la coloscopie : 
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L’anesthésiste m’endort.



Pendant la coloscopie

La caméra est dans un tube long et fin.

La caméra est branchée sur un écran.

Ecran

Caméra

Tube

Il voit l’intérieur de mon intestin sur l’écran.

Le gastro-entérologue met le tube dans l’intestin par l’anus .
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Le gastro-entérologue fait l’examen avec une toute petite caméra.



si mon intestin va bien, si il y a un problème.

il peut enlever  
un petit peu d’intestin,

il peut enlever un polype.
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Pendant la coloscopie, le gastro-entérologue vérifie :

Si le gastro-entérologue a vu un problème :
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Le gastro-entérologue envoie le prélèvement au laboratoire.

Le laboratoire analyse le prélèvement.
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Après la coloscopie

1 heure

Voir BD : 
« L’anesthésie générale, le réveil. »

L'anesthésie générale

4. Le réveil
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Je reste en salle de réveil pendant environ 1 heure.

Le brancardier me ramène dans ma chambre.



Je peux manger.

C’est normal car j’ai des gaz dans le ventre.

Quand je pète, j’ai moins mal.

Je peux avoir un peu mal au ventre.
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L’infirmière m’apporte un repas.



une ordonnance 
pour des médicaments,

un rendez-vous pour m’expliquer
les résultats d’analyse.

ORDONNANCE
Médicaments1- Antibiotiques

Docteur H
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Le gastro-entérologue m’explique ce qu’il a vu pendant la coloscopie.

Si le gastro-entérologue a vu quelque chose  
dans mon intestin, il me donne :
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Le gastro-entérologue vient me voir dans ma chambre.



Après, je me rhabille.

Je ne peux pas rentrer tout seul.

HOPITAL

Je dois être accompagné pour rentrer chez moi.

Quelqu’un doit rester avec moi la nuit.
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Le gastro-entérologue décide quand je peux rentrer chez moi.
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 si j’ai très mal 
au ventre,

si je saigne beaucoup 
par l’anus,

 si j’ai de la fièvre.
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Les jours suivants, 
j’appelle le gastro-entérologue si j’ai un problème :

Si tout va bien, je peux reprendre mes activités.



Le contenu de cette BD a été validé   
par l’Institut national du cancer

® Coactis Santé  26

 

 



1

2

3

sur le site internet

SantéBD est disponible gratuitement

Avec SantéBD, je comprends la santé !

Les outils SantéBD sont relus par des personnes avec un handicap intellectuel
et respectent les règles européennes du « Facile à lire et à comprendre » (FALC).
Ces règles permettent de rendre l’information accessible à tous.
© Logo européen Facile à lire : Inclusion Europe.
Plus d’informations sur le site www.inclusion-europe.eu/easy-to-read

sur la chaîne SantéBD

contact@santebd.org

SantéBD explique la santé avec des dessins et des mots simples

SantéBD est créé par l’association

Merci à nos partenaires

Plus de 60 thèmes de santé déjà disponibles.

Je personnalise ma BD

Tous droits de reproduction, de représentation et de modification réservés sur tout support dans le monde entier.
Toute utilisation à des fins autres qu’éducative et informative et toute exploitation commerciale sont interdites.
Les illustrations sont de Frédérique Mercier. @Coactis Santé-SantéBD

www.santebd.org

Je prépare mes rendez-vous médicaux
Je communique mieux avec les professionnels de santé
Je comprends les messages de prévention
Je décide avec mon docteur et mes proches

Je peux choisir mon personnage,
en fonction de mon âge et de mes difficultés.

en partenariat avec de nombreux acteurs du monde de la santé et du handicap.
L’association s’engage en faveur de l’accès aux soins pour tous.

Je choisis le thème de la BD

Je regarde ou je télécharge la BD

SantéBD

CONSULTER UNE FICHE
CREER UN COMPTE
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