
”قمت بهذا الاختبار في المنزل،

لم أكن أظن الأمر بهذه البساطة.“

جان، 62 عاما

”لقد شفيت بفضل علاج سليلة

تمّّ الكشف عنها قبل أن تتطور إلى سرطان.“

سامية، 55 عاما

دليلي العملي

 فحص الكشف عن 
 سرطان القولون

والمستقيم

 متوفر في
نسخة صوتية

https://soundcloud.com/institut-national-cancer/sets/depliants-depistage-organise-cancer-colorectal?si=2304b8bbaf7e455ba5854d0c6f7366e7&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing


أحصل على معلومات

ما هو سرطان القولون والمستقيم؟ 

 يُعُرف أيضًًا باسم سرطان الأمعاء، وهو السبب

 الثاني للوفاة بالسرطان في فرنسا. يتطور

 ببطء داخل القولون أو المستقيم، غالبًاً انطلاقًاً من

آفات صغيرة تسمّّى السلائل.

هذا السرطان هو واحد من أكثر السرطانات شيوعًًا.

يصيب 4 رجال من كل 100 وامرأتين من كل 100،

عادةًً بعد سن 50.

 لهذا، فإن اختبار الفحص متاح للأشخاص الذين

تتراوح أعمارهم بين 50 و 74 عامًًا.

ما هي الأعراض؟ 

 استشر طبيبك في حالة ظهور آلام في البطن

 أو اضطرابات غير عادية ومستمرّةّ في

حركة الأمعاء أو وجود دم في الغائط.

ما هو الهدف من الفحص؟ 

 الكشف عن وجود سليلة قبل أن تتطور إلى سرطان.

 الكشف عن السرطان في مرحلة مبكّّرة للزيادة في

 فرص التعافي. بالفعل، إذا كشف عنه مبكرًاً، يتم شفاء

سرطان القولون والمستقيم في 9 حالات من 10.

كيف يعمل الفحص؟ 

 عند ازدياد حجمها، تبدأ بعض السلائل بالنزيف.

 يكمن الفحص في اكتشاف آثار دم يصعب رؤيتها

بالعين المجردة في البراز.

 المعدة

القولون

الأمعاء الدقيقة

المستقيم

أين يوجد القولون؟

 %45

 %55

47 000

17 000

حالة جديدة 
تشخّّص سنويا

نساء

وفيات في السنة

 أكثر من

 أكثر من

ثاني أكثر أنواع السرطان فتكًًا

رجال
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الخطوات التي يجب اتباعها

	 أطلب الاختبار على موقع

أطلب الاختبار من طبيبي أو الصيدلي الخاص بك

 مهما كان اختيارك، قبل إعطائك الاختبار، ستُطُرح عليك أسئلة حول سوابقك المرضية الشخصية والعائلية
لتحديد ما إذا كان يناسبك هذا الاختبار.

أو

 بعد تسجيل الدخول عبر

 سيُُقدّّم لك الاختبار عند تقديم رسالة دعوتك إلى طبيبك أثناء
استشارته أو إلى الصيدلي الخاص بك.

Pour ouvrir tirez sur la bande blanche de haut en basSÉ CU

TIRÉ 

CABINET MEDICAL

Étiquette à dater et à coller 

sur le tube du test.

Étiquette à coller sur la fiche d’identification du test.

Numéro d’invitation

XXX XXXXXXXXXXX

1.
2.

Monsieur

Numéro de sécurité sociale

Date du test

Adresse

Date

DÉPISTAGE DU CANCER COLORECTAL :

UN TEST SIMPLE ET RAPIDE QUI PEUT VOUS SAUVER LA VIE.

Madame ou Monsieur Nom,

Vous avez fêté récemment votre cinquantième anniversaire. C’est la raison pour laquelle je vous invite 

à bénéficier du programme national de dépistage du cancer colorectal que nous organisons.

Monsieur

DES ÉTIQUETTES À CONSERVER

Monsieur

Date de naissance

Numéro de sécurité sociale

Adresse

أجري الاختبار في البيت

 هذا الاختبار موثوق به وبسيط وسريع
يُُجرى في البيت.

إنه يسمح لك بأخذ عينة من البراز
بطريقة صحية للغاية.

أعيد إرسال اختباري مجانًاً

LA POSTE

أتلقّّى رسالة شخصية برابط للاطّلّاع على نتيجتي .

إذا لم تكن قد أدليت برقم هاتفك المحمول،
فسترسل لك نتيجتك عبر البريد.

طبيبك أيضًًا يتلقى النتيجة.
في 96 % من الحالات، لا يكشف الاختبار عن أي شيء غير طبيعي.

في 4 % من الحالات، يكشف الاختبار عن وجود دم في البراز.
هذا لا يعني أنك مصاب بالسرطان. سيحيلك طبيبك إلى

أخصائي في أمراض الجهاز الهضمي لتنظير القولون. في أكثر من نصف
الحالات، على الرغم من وجود الدم، لا يكشف تنظير القولون عن أي خلل.

cancer.fr لمعرفة المزيد عن تنظير القولون، انظر الموقع

MONSIEUR

l.cancer.fr/videotestcolorectal

Pour ouvrir tirez sur la bande blanche de haut en bas

SÉCUTIRÉ SOCIALE

France Connect

 انظر فيديو لتعليمات الاستخدام،
 عن طريق مسح هذا الرمز أو

 عبر زيارة الموقع

monkit.depistage-colorectal.fr :

Recherche

www.monkit.depistage-colorectal.fr

1.
2.

Adresse

Date

Madame ou Monsieur Nom,

Le dépistage du cancer colorectal concerne toutes les personnes de 50 à 74 ans. C’est pourquoi je vous invite à 
bénéficier du programme national de dépistage organisé du cancer colorectal.

Vous trouverez toutes les informations utiles et les étapes à suivre dans le dépliant joint à ce courrier.

Monsieur

DES ÉTIQUETTES À UTILISER LORS DE LA RÉALISATION DU TEST

Étiquette à coller sur la fiche d’identification du testÉtiquette à dater et à coller sur le tube du test

     DÉPISTAGE DU CANCER COLORECTAL : UN TEST SIMPLE ET 
RAPIDE À FAIRE CHEZ SOI.
>

 

Nom : Prénom
Né(é) le : jj/mm/aaaa
N° de Sécurité Sociale - rang : NIR OD - Rang
NIR ayant droit : NIR AD
Date : 

(متاح باللغة الفرنسية فقط)

(متاح باللغة الفرنسية فقط)

http://e-cancer.fr
http://l.cancer.fr/videotestcolorectal
http://monkit.depistage-colorectal.fr:
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jefaismondepistage.fr  

 اختبار بسيط
 وسريع يمكنه أن

ينقذ حياتك.

كل عام، يتم فحص أكثر من 2,5 مليون شخص في فرنسا. ماذا عنك؟

2

معلومات هامة

يغطّّي نظام التأمين الصحي
الخاص بك كل من الاختبار

وتحليله بنسبة 100٪.

بسيط وسريع

 يوصى بالقيام به كل 2 سنوات،
 للنساء والرجال الذين تتراوح
 أعمارهم بين 50 و 74 سنة،

دون أعراض ولا سوابق مرضية يُُجرى في البيت

موثوق
تكفي بضع دقائق فقط لإكماله.

للمزيد من المعلومات، استشر طبيبك
 أو الصيدلي الخاص بك أو زر الموقع 

سنوات

(متاح باللغة الفرنسية فقط)

http://jefaismondepistage.fr

